
 
 
 

Streckenbeschreibung (3 km Laufstrecke [blaue Linie]): 

• Start vor der Sporthalle 

• durch das Eingangstor auf die Parkstraße nach rechts abbiegen 

• nach 200 m auf der Parkstraße nach links (Richtung Strand) abbiegen 

• bis auf die Promenade laufen - dort links abbiegen Richtung Wilhelmshöhe 

• Lauf auf Promenade und Dünenweg bis in den Küstenwald 

• die Wendemarke befindet sich auf der Höhe der Gaststätte „Waldessaum“ 

• dort von der See- zur Landseite des Küstenwaldes wechseln und auf dem 
asphaltierten Fahrradweg zurück in Richtung Sportplatz 

• dann neben der Parkstraße bis zum Haupteingang des Sportparks laufen 

• dort rechts abbiegen - das Ziel befindet sich vor der neuen Sporthalle. 

Startzeit:  10.00 Uhr 
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