
42. Warnemünder Küstenwaldlauf

SV Warnemünde 1949 e.V. Abt. Leichtathletik 26.04.2025
Ergebnisliste Seite 1

10 km Lauf   Gesamtwertung
Platz Pl. Pl.

mä. wei.
Stnr. Name, Vorname AK Platz

AKl.
Verein Leistung

1. 1 188 Rode, Nikita Männer 1 1. LAV Rostock 31:13 min
2. 2 277 Wendt, Ricardo Männer 2 TC Fiko Rostock 34:23 min
3. 3 131 Amtmann, Rene Senioren M30 1 TSV Thüngersheim 34:47 min
4. 4 89 Wegner, Finley MJ U18 1 SV Turbine Neubrandenburg 34:49 min
5. 5 320 Klatt, Tim Senioren M35 1 LAV Waren/Müritz 35:32 min
6. 6 383 Schütze, Jonas Männer 3 TC FIKO Rostock e.V. 35:33 min
7. 7 94 Borrmann, Paul Senioren M30 2 SV Turbine Neubrandenburg 35:52 min
8. 8 214 Snyman, Coenraad Männer 4 HSG Uni Greifswald 36:13 min
9. 9 360 Petter, Ole Männer 5 HSG Uni Greifswald 36:41 min

10. 10 255 Köppen, David Senioren M35 2 TC Fiko Rostock 36:49 min
11. 11 329 Köbke, Christian Senioren M30 3 SV Schiffahrt und Hafen Wismar 37:29 min
12. 12 102 Handke, Lars-Tilo Senioren M45 1 SV Turbine Neubrandenburg 37:37 min
13. 13 178 Sempert, Silvio Senioren M50 1 SV Waren 09 Laufteam 37:46 min
14. 14 339 Schuldt, Björn Senioren M45 2 TG Trizack Rostock 38:11 min
15. 15 68 Paul, Patrick Senioren M40 1 Laufgruppe Schwerin 38:16 min
16. 16 20 Drägert, Armin Männer 6 Sportclub Laage 38:16 min
17. 17 284 Schulz, Thomas Senioren M50 2 TC Fiko Rostock 38:19 min
18. 18 92 Senger, Malte MJ U18 2 SV Turbine Neubrandenburg 38:23 min
19. 1 226 Plotnykova, Olga Seniorinnen W35 1 Rostock 38:29 min
20. 19 330 Kleinschmidt, Uwe Männer 7 TC Fiko Rostock 38:43 min
21. 20 344 Lindhorst, Sven Senioren M55 1 LSV Teterow 38:48 min
22. 21 31 Raith, Lennox MJ U18 3 Sportclub Laage 39:13 min
23. 22 11 Beu, Jens Senioren M40 2 Sportclub Laage 39:31 min
24. 23 398 Prinz, Stefan Männer 8 Rostock 39:45 min
25. 2 172 Timm, Annika Seniorinnen W30 1 TC Fiko Rostock 39:56 min
26. 24 186 Folk, Andreas Senioren M40 3 TC Fiko Rostock 40:08 min
27. 25 297 Spiegel, Nils Männer 9 Stavenhagener SV von 1863 40:13 min
28. 3 268 Siebrecht, Josefine Frauen 1 TC Fiko Rostock 40:19 min
29. 26 310 Semdner, Martin Senioren M40 4 TSV Empor Zarrentin 40:30 min
30. 27 29 Raith, Marcel Senioren M45 3 Sportclub Laage 40:52 min
31. 4 238 Brust, Anna Seniorinnen W30 2 TC Fiko Rostock 40:55 min
32. 5 248 Möck, Fanny Seniorinnen W35 2 Müritzer LSV 41:20 min
33. 28 220 Schwarzlose, Florian MJ U20 1 Rostock 41:22 min
34. 29 5 Menge, Benjamin MJ U18 4 Sportclub Laage 41:54 min
35. 30 387 Walser, Roland Senioren M50 3 Stuttgart 42:01 min
36. 31 390 Stöckmann, Jannik MJ U18 5 MTV Lüneburg 42:07 min
37. 6 101 Majchrzak, Paulina Seniorinnen W30 3 SV Turbine Neubrandenburg 42:09 min
38. 32 1 Mahlke, Olaf Senioren M35 3 SV Warnemünde 1949 e.V. 42:29 min
39. 33 243 Kretschmer, Axel Senioren M60 1 SV Pastow 42:37 min
40. 34 183 Lange, Peter Senioren M35 4 #rostockrunningcrew 42:39 min
41. 35 386 Kaiser, René Senioren M35 5 ASG Rostock 42:44 min
42. 36 72 Leonhardt, Frank Senioren M60 2 Laufgruppe Schwerin 42:46 min
43. 37 138 Goltz, Theobald Männer 10 Rostock 42:47 min
44. 7 264 Drögsler, Manuela Seniorinnen W40 1 TSG Wittenburg 42:47 min
45. 38 137 Hartmann, Richard MJ U18 6 Lambrechtshagen 42:53 min
46. 39 342 Horstmann, Moritz Senioren M35 6 Dominion 42:54 min
47. 8 391 Jantschik, Ulrike Seniorinnen W35 3 SV Turbine Neubrandenburg 42:57 min
48. 40 45 Kerschke, Roger Senioren M45 4 Sportclub Laage 43:10 min
49. 41 122 Willingmann, Todt G. Senioren M60 3 Lauffreunde Bönen 1985 e.V. 43:14 min
50. 9 34 Pommerehne, Lena Frauen 2 Sportclub Laage 43:20 min
51. 10 231 Schuldt, Vivien Frauen 3 TC Fiko Rostock 43:24 min
52. 42 74 Höhn, Albrecht Senioren M40 5 Laufgruppe Schwerin 43:31 min
53. 43 367 Voß, Jonathan Senioren M30 4 LSV Güstrow 43:35 min
54. 44 327 Mosel, Wolfgang Senioren M60 4 SG Aufbau Boizenburg 43:36 min
55. 45 354 Schüler, Malte Senioren M35 7 Rostock 43:42 min
56. 11 389 Walser, Lene WJ U20 1 Stuttgart 43:52 min
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42. Warnemünder Küstenwaldlauf

SV Warnemünde 1949 e.V. Abt. Leichtathletik 26.04.2025
Ergebnisliste Seite 2

10 km Lauf   Fortsetzung Gesamtwertung
Platz Pl. Pl.

mä. wei.
Stnr. Name, Vorname AK Platz

AKl.
Verein Leistung

57. 46 281 Meyer, Thomas Senioren M45 5 PSV Wismar e.V. 43:54 min
58. 47 2101 Hoefener, Carl MJ U16 1 Brüderlich 43:59 min
59. 48 370 Weinberg, Rene Senioren M45 6 Rostock 44:00 min
60. 12 57 Ahrenberg, Jana Seniorinnen W35 4 Laufgruppe Schwerin 44:05 min
61. 49 98 Wenzel, Dirk Senioren M50 4 SV Turbine Neubrandenburg 44:11 min
62. 50 371 Ziemer, Michael Senioren M50 5 TG Triazack 44:12 min
63. 51 335 Bender, Jan Senioren M45 7 HSV Neubrandenburg 44:19 min
64. 13 299 Winkler, Katrin Seniorinnen W40 2 TC Fiko Rostock 44:28 min
65. 52 142 Kühl, Michael Senioren M40 6 Rostock 44:28 min
66. 53 44 Blum, Matty Männer 11 Sportclub Laage 44:35 min
67. 54 267 Hertenstein, Volker Senioren M60 5 HSG Uni Greifswald 44:37 min
68. 55 313 Ziemer, Daniel Senioren M35 8 SISU Schwerin e.V. 44:39 min
69. 56 24 Göhner, Steve Männer 12 Sportclub Laage 44:47 min
70. 57 296 Spiegel, Steffen Senioren M50 6 Stavenhagener SV von 1863 44:48 min
71. 14 362 Behrens, Sonja Seniorinnen W35 5 Teamnaunheim 45:03 min
72. 58 99 Krämer, Christian Senioren M55 2 SV Turbine Neubrandenburg 45:07 min
73. 59 171 Kellermann, Clemens Senioren M35 9 Rostock 45:12 min
74. 60 290 Boden, Michael Senioren M50 7 LSV Teterow 45:15 min
75. 15 246 Bischoff, Inga Seniorinnen W35 6 Dobin am See 45:17 min
76. 16 85 Schölzke, Hannah WJ U18 1 Laufteam Rügen e.V. 45:18 min
77. 61 340 Neuhäußer, Pitt MJ U18 7 TC Fiko Rostock 45:19 min
78. 17 83 Leistikow, Diana Seniorinnen W35 7 Laufteam Rügen e.V. 45:19 min
79. 62 224 Meyer Flores, Lucas Senioren M30 5 Chile 45:23 min
80. 63 312 Glöckner, Michael Senioren M55 3 TC Fiko Rostock 45:31 min
81. 64 55 Starke, Ingolf Senioren M50 8 Bad Doberaner SV`90 e.V. 45:32 min
82. 18 282 Schmallowsky, Katrin Seniorinnen W45 1 PSV Wismar e.V. 45:35 min
83. 19 22 Marynova, Tatjana Seniorinnen W50 1 Sportclub Laage 45:37 min
84. 20 286 Betz, Lavinia Frauen 4 TC Fiko Rostock 45:39 min
85. 65 285 Themann, Mario Senioren M55 4 TG TriZack Rostock 45:44 min
86. 66 52 Burisch, Steve Senioren M40 7 Bad Doberaner SV`90 e.V. 45:47 min
87. 21 35 Pommerehne, Sophie Frauen 5 Sportclub Laage 45:48 min
88. 22 319 Kirchhoff, Clara Frauen 6 TC Fiko Rostock 45:57 min
89. 23 334 Bender, Yvonne Seniorinnen W50 2 HSV Neubrandenburg 45:59 min
90. 67 269 Börger, Alfons Senioren M60 6 TriFun Güstrow 46:10 min
91. 68 86 Schober, Thomas MJ U18 8 Laufteam Rügen e.V. 46:12 min
92. 69 336 Karbautzki, Raymond Senioren M45 8 Rostock 46:13 min
93. 70 4 Menge, Jan Senioren M45 9 Sportclub Laage 46:20 min
94. 24 73 Riese, Fanny Frauen 7 Laufgruppe Schwerin 46:39 min
95. 25 302 Stapusch, Ariane Seniorinnen W50 3 SV Schiffahrt und Hafen Wismar 46:40 min
96. 26 88 Reimann, Uta Seniorinnen W45 2 SV Turbine Neubrandenburg 46:43 min
97. 71 60 Böhm, Olaf Senioren M60 7 Laufgruppe Schwerin 46:45 min
98. 27 48 Maag, Kathleen Seniorinnen W45 3 Sportclub Laage 46:46 min
99. 72 2103 Knobloch, Frank Senioren M60 8 Elmenhorst 46:47 min

100. 73 363 Berger, Mark Senioren M45 10 Warnemünde 46:57 min
101. 74 147 Lange, Martin Senioren M40 8 Satow 46:58 min
102. 75 317 Radtke, Ringo Senioren M55 5 1. LAV Rostock 47:03 min
103. 28 314 Dr. Engelmann, Sabine Seniorinnen W65 1 1. LAV Rostock 47:21 min
104. 76 25 Bendschneider, André Senioren M40 9 Sportclub Laage 47:22 min
105. 29 65 Sennholz, Rebekka Seniorinnen W35 8 Laufgruppe Schwerin 47:25 min
106. 77 198 Scholtys, Martin Senioren M40 10 Rostock 47:37 min
106. 77 205 Martens, Daniel Senioren M40 10 Bad Doberan 47:37 min
108. 79 104 Günther, Sebastian Senioren M40 12 SV Turbine Neubrandenburg 47:53 min
109. 80 347 Kundschaft, Hardy Senioren M40 13 SVG Eggesin 90 47:55 min
110. 81 179 Brauer, Thomas Senioren M40 14 SISU Schwerin e.V. 47:56 min
111. 82 46 Göllnitz, Olaf Senioren M55 6 Sportclub Laage 47:58 min
112. 83 132 Meyer-Tippach, Steffen Senioren M45 11 Berlin 47:58 min
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42. Warnemünder Küstenwaldlauf

SV Warnemünde 1949 e.V. Abt. Leichtathletik 26.04.2025
Ergebnisliste Seite 3

10 km Lauf   Fortsetzung Gesamtwertung
Platz Pl. Pl.

mä. wei.
Stnr. Name, Vorname AK Platz

AKl.
Verein Leistung

113. 30 19 Drägert, Maria WJ U20 2 Sportclub Laage 47:58 min
114. 31 210 Bigalke, Fabienne Frauen 8 SV Jembke 47:59 min
115. 32 244 Mommert, Nele Frauen 9 TC Fiko Rostock 48:06 min
116. 33 204 Wendhausen, Pia Frauen 10 1. LAV Rostock 48:07 min
117. 84 304 Rediske, Frank Senioren M60 9 SV Schiffahrt und Hafen Wismar 48:23 min
118. 34 2112 Ruhn, Anna Elisa Seniorinnen W35 9 Warnemünde 48:34 min
119. 85 372 Hielscher, Carsten Senioren M55 7 Stralsund 48:34 min
120. 86 380 Toepfer, Thomas Senioren M35 10 Güstrow 48:37 min
121. 87 301 Martin, Holger Senioren M60 10 SV Schiffahrt und Hafen Wismar 48:43 min
122. 35 97 Wenzel, Silke Seniorinnen W45 4 SV Turbine Neubrandenburg 48:43 min
123. 36 36 Ostertag, Florentine WJ U18 2 Sportclub Laage 48:47 min
124. 88 325 Matthies, Carsten Senioren M55 8 TSV Schwerin 48:53 min
125. 89 375 Gliniors, Rico Senioren M55 9 Rostock 49:05 min
126. 37 2110 Beese, Martina Seniorinnen W50 4 Elmenhorst 49:05 min
127. 90 288 Gräßler, Monty Senioren M50 9 xc-ski.de A/N Skimarathon Team 49:08 min
127. 38 379 Bengsch, Juliane Seniorinnen W40 3 Rostock 49:08 min
129. 91 133 Schacht, Frank Senioren M50 10 Möser 49:15 min
130. 92 75 Jonas, Sven Senioren M65 1 Laufgruppe Schwerin 49:20 min
131. 39 149 Henke, Christina Seniorinnen W45 5 TSG Wittenburg 49:22 min
132. 93 49 Maag, Edgar Senioren M55 10 Sportclub Laage 49:22 min
133. 40 338 Wellenbrock, Carmen Seniorinnen W45 6 TSG Wittenburg 49:23 min
134. 94 219 Palm, Gottfried Senioren M60 11 HSG Uni Greifswald 49:42 min
135. 95 382 Scholz, Lothar Senioren M65 2 Lauf+Rad Treff 49:48 min
136. 96 135 Hartmann, Gunnar Senioren M55 11 GFC Rostock e.V. 49:53 min
136. 96 305 Lepper, Kai Senioren M50 11 SV Schiffahrt und Hafen Wismar 49:53 min
138. 41 93 Witt, Katja Seniorinnen W40 4 SV Turbine Neubrandenburg 49:53 min
139. 98 262 Grube, Erik Senioren M30 6 Freiwillige Feuerwehr Rostock-Groß Kl... 49:56 min
140. 42 81 Pielahn, Susann Seniorinnen W35 10 Laufteam Rügen e.V. 50:15 min
141. 99 169 Wulf, Alexander Senioren M45 12 Rostock 50:17 min
142. 100 62 Klar, Andreas Senioren M50 12 Laufgruppe Schwerin 50:18 min
143. 101 53 Blabusch, Tobias Senioren M40 15 Bad Doberaner SV`90 e.V. 50:19 min
144. 102 2106 Szymanski, Jörg Senioren M60 12 LGKW 50:23 min
145. 103 69 Tschersich, Frank Senioren M40 16 Laufgruppe Schwerin 50:30 min
146. 43 311 Ahlf, Olga Seniorinnen W45 7 TVV Neu Wulmstorf 50:31 min
147. 44 337 Mietann, Katharina Seniorinnen W40 5 Rostock 50:45 min
148. 104 396 Schoknecht, Birk Senioren M55 12 1. LAV Rostock 50:46 min
149. 105 316 Frind, Steffen Senioren M55 13 1. LAV Rostock 50:54 min
150. 106 2107 Hadrich, Gerald Senioren M55 14 Rostock 51:01 min
151. 107 373 Merkord, Alexander Senioren M50 13 TC FIKO Rostock 51:10 min
152. 45 352 Klook, Anna-Lena Frauen 11 Rostock 51:12 min
153. 108 346 Scheel, Marten Männer 13 Rostock 51:13 min
154. 109 289 Pfeil, Lennard Männer 14 Rostock 51:31 min
155. 110 395 Schuller, Mathias Senioren M40 17 Nordhausen 51:31 min
156. 111 356 Dech, Jan Senioren M45 13 Rostocker FC 51:42 min
157. 46 201 Köhler, Frida WJ U20 3 Schwerin 51:50 min
158. 112 159 Walleck, Max Senioren M30 7 Rostock 52:05 min
159. 47 33 Piepke, Lara WJ U18 3 Sportclub Laage 52:05 min
160. 113 50 Schumacher, Robert Senioren M40 18 Sportclub Laage 52:05 min
161. 114 348 Massenthe, Yves Männer 15 Schwerin 52:13 min
162. 115 157 Walleck, Nic Senioren M35 11 Heiligenhagen 52:13 min
163. 48 294 Müller, Andrea Seniorinnen W45 8 Rostock 52:16 min
164. 116 351 Steiner, Christian Männer 16 Rostock 52:16 min
165. 117 208 Klehn, Peter Senioren M60 13 KNG Kraftwerk Rostock 52:29 min
166. 118 209 Gänßler, Burkhard Senioren M60 14 KNG Kraftwerk Rostock 52:30 min
167. 119 328 Heise, Henry Senioren M65 3 Nordlauf Boizenburg 52:35 min
168. 120 61 Gajek, Lothar Senioren M65 4 Laufgruppe Schwerin 52:37 min
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42. Warnemünder Küstenwaldlauf

SV Warnemünde 1949 e.V. Abt. Leichtathletik 26.04.2025
Ergebnisliste Seite 4

10 km Lauf   Fortsetzung Gesamtwertung
Platz Pl. Pl.

mä. wei.
Stnr. Name, Vorname AK Platz

AKl.
Verein Leistung

169. 49 51 Kühl, Anna Rebekka Seniorinnen W45 9 Sportclub Laage 52:39 min
170. 50 130 Amtmann, Tatiana Frauen 12 Oranienburg 52:43 min
171. 121 143 Brückner, Lars Senioren M40 19 Warnemünde 52:45 min
172. 51 87 Bahlo, Jana Seniorinnen W55 1 Laufteam Rügen e.V. 52:46 min
173. 52 64 Klar, Sabrina Seniorinnen W40 6 Laufgruppe Schwerin 52:47 min
174. 53 2102 Wick, Annette Seniorinnen W55 2 Rostock 52:47 min
175. 122 71 Assmann, Michel MJ U18 9 Laufgruppe Schwerin 52:50 min
176. 54 384 Golchert, Monique Seniorinnen W35 11 TC Fiko Rostock 52:53 min
177. 123 298 Göcke, Lothar Senioren M55 15 1. LAV Rostock 52:57 min
178. 124 70 Tschersich, Harald Senioren M65 5 Laufgruppe Schwerin 52:59 min
179. 125 2113 Sheridan-Braun, Edgar Senioren M65 6 Rostock 52:59 min
180. 55 218 Buhr, Frederike Frauen 13 HSG Uni Greifswald 53:01 min
181. 126 355 Hinzpeter, Bodo Senioren M55 16 HRO Laufbursche 53:02 min
182. 56 2104 Knobloch, Michelle Frauen 14 Rostock 53:12 min
183. 127 275 Hellwig, Frank Senioren M55 17 TC Fiko Rostock 53:14 min
184. 128 176 Opitz, Mike Senioren M55 18 Nürnberg 53:14 min
185. 129 193 Gottschling, Mathias Männer 17 Rostock 53:15 min
186. 130 358 Chill, Kevin Senioren M35 12 Rostock 53:20 min
187. 57 17 Liesegang, Sarah Seniorinnen W35 12 Sportclub Laage 53:25 min
188. 58 21 Drägert, Julia Seniorinnen W45 10 Sportclub Laage 53:37 min
189. 59 181 Hilz, Christina Frauen 15 Greifswald 53:43 min
190. 60 221 Langner, Beate Seniorinnen W45 11 Rostock 54:03 min
191. 61 223 Fritz, Ulrike Seniorinnen W40 7 Rostock 54:03 min
192. 62 266 Andres, Sandra Seniorinnen W45 12 Rostock 54:07 min
193. 63 10 Gewiese, Stefanie Seniorinnen W40 8 Sportclub Laage 54:11 min
194. 131 392 Hoffmann, Peter Senioren M75 1 Müritzer LSV 54:15 min
195. 64 156 Tewes, Peggy Seniorinnen W50 5 Hatten/ Sandkrug 54:24 min
195. 132 315 Kunkel, Holger Senioren M70 1 1. LAV Rostock 54:24 min
197. 133 260 Meyer, Marti Männer 18 Freiwillige Feuerwehr Rostock-Groß Kl... 54:27 min
198. 134 9 Wiechert, Heinrich Senioren M70 2 Sportclub Laage 54:31 min
199. 65 215 Ehrenpfordt, Jenny Frauen 16 HSG Uni Greifswald 54:32 min
200. 66 129 Lohmann, Vera Seniorinnen W55 3 Escrima Rostock 54:34 min
201. 135 393 Schmidt, Fred Senioren M65 7 TC FIKO Rostock 54:35 min
202. 67 235 Oehmgen, Martha Seniorinnen W30 4 Kiel 54:39 min
203. 136 236 Oehmgen, Felix Senioren M30 8 Kiel 54:39 min
204. 137 293 Lembke, Dirk Senioren M55 19 Rostock 54:42 min
205. 68 80 Zanke-Amaddio, Nicole Seniorinnen W40 9 Laufteam Rügen e.V. 54:43 min
206. 138 2105 Rickert, Eric Senioren M30 9 Rostock 55:13 min
207. 139 180 Schwanbeck, Frank Senioren M60 15 Hohe Düne 55:19 min
208. 69 108 Wolf, Alia Frauen 17 Taekwondo Sportverein 2002 e.V. 55:25 min
208. 140 162 Hindsch, Julian MJ U20 2 McDonalds 55:25 min
210. 141 126 Lohmann, Peter Senioren M55 20 Escrima Rostock 55:29 min
211. 70 41 Pommerehne, Paula WJ U20 4 Sportclub Laage 55:43 min
211. 70 249 Brust, Julia Seniorinnen W30 5 Müritzer LSV 55:43 min
213. 142 59 Briesen, Christian Senioren M55 21 Laufgruppe Schwerin 55:48 min
214. 72 139 Goltz, Friedelotte Frauen 18 Kiel 55:57 min
215. 143 140 Küffner, Til Männer 19 Kiel 55:57 min
216. 144 58 Triller, Peter Senioren M65 8 Laufgruppe Schwerin 56:01 min
217. 145 187 Nitsch, Bennett Männer 20 Kiel 56:02 min
218. 73 206 Groth, Gina Frauen 19 Rostock 56:03 min
219. 146 274 Weicker, Martin Senioren M55 22 1. LAV Rostock Lauffreu(n)de 56:04 min
220. 147 273 Krause, Marco Senioren M45 14 Rostock 56:08 min
221. 74 357 Börger, Beate Seniorinnen W55 4 Tri Fun Güstrow 56:13 min
222. 75 2109 Wrobel, Jenny Seniorinnen W35 13 SISU Schwerin 56:15 min
223. 76 341 Neuhäußer, Anja Seniorinnen W45 13 Rostock 56:17 min
224. 77 309 Brinckmann, Sabine Seniorinnen W40 10 TVV Neu Wulmstorf 56:19 min
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SV Warnemünde 1949 e.V. Abt. Leichtathletik 26.04.2025
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10 km Lauf   Fortsetzung Gesamtwertung
Platz Pl. Pl.

mä. wei.
Stnr. Name, Vorname AK Platz

AKl.
Verein Leistung

225. 78 270 Klausz, Susanne Seniorinnen W40 11 Rostock 56:25 min
226. 79 239 Ihde, Heike Seniorinnen W60 1 Fünf-Seen-LG Schwerin 56:38 min
227. 148 250 Werner, Klaus Senioren M70 3 Müritzer LSV 56:43 min
228. 80 295 Söhnel, Silvia Seniorinnen W45 14 Greifswald 56:55 min
229. 149 254 Sternberg, Thomas Senioren M65 9 Lambrechtshagen 56:59 min
230. 150 207 Göldner, Christopher Männer 21 KNG Kraftwerk Rostock 57:05 min
231. 151 43 Blum, Stephan Senioren M55 23 Sportclub Laage 57:07 min
232. 152 364 Maschke, Karsten Senioren M40 20 SISU Schwerin 57:10 min
233. 81 397 Leister, Katharina Frauen 20 Rostock 57:11 min
234. 153 381 Müggenborg, Fabian Männer 22 Rostock 57:12 min
235. 154 174 Wannek, Matthias Senioren M50 14 Michendorf 57:14 min
236. 82 106 Mundt, Sylvia Seniorinnen W65 2 SV Turbine Neubrandenburg 57:15 min
237. 83 399 Neumann, Mike Frauen 21 Rostock 57:17 min
238. 155 394 Hennen, Michael Senioren M55 24 1. LAV Rostock 57:19 min
239. 84 323 Kley, Katharina Seniorinnen W35 14 Leezen 57:21 min
240. 85 103 Szokolinski, Marion Seniorinnen W60 2 SV Turbine Neubrandenburg 57:22 min
241. 86 182 Scheche, Christina Seniorinnen W30 6 Greifswald 57:23 min
242. 87 168 Wiesjahn, Ines Seniorinnen W45 15 Burg Stargard 57:23 min
243. 156 2 Mauck, Klaus-Dieter Senioren M70 4 Sportclub Laage 57:25 min
244. 88 222 Kriese, Ira Seniorinnen W40 12 Bad Doberan 57:33 min
245. 157 322 Haberer, Ulrich Senioren M55 25 Prerow 57:38 min
246. 158 2111 Neupert, Andreas Senioren M75 2 Warnemünde 57:55 min
247. 89 117 Gemsky, Susan Seniorinnen W35 15 Rostock 58:00 min
248. 159 378 Lindenau, Jonathan MJ U16 2 Diedrichshagen 58:04 min
249. 160 377 Schmiedek, Klaus Senioren M50 15 LG Rheiderland 58:05 min
250. 161 189 Köpp, Christian Senioren M35 13 Berlin 58:37 min
251. 90 190 Kasten, Christina Seniorinnen W30 7 Berlin 58:37 min
252. 91 318 Küttner, Anja Seniorinnen W50 6 Rostock 58:42 min
253. 162 177 Dr. Hellwig, Sven Senioren M55 26 Rostock 58:45 min
254. 92 197 Sternberg, Anne Seniorinnen W40 13 Bad Doberan 59:01 min
255. 163 385 Schaffus, Gunnar Senioren M50 16 Rostock 59:02 min
256. 93 256 Schulz, Malin Frauen 22 1. LAV Rostock 59:03 min
257. 94 253 Wissuwa, Carolin Seniorinnen W50 7 Pastow 59:06 min
258. 95 345 Cordts, Karen Seniorinnen W55 5 1. LAV Rostock Lauffreu(n)de 59:09 min
259. 96 84 Brzozowski, Silvana Seniorinnen W40 14 Laufteam Rügen e.V. 59:13 min
260. 97 105 Kühn, Karin Seniorinnen W70 1 SV Turbine Neubrandenburg 59:13 min
261. 98 247 Mai, Kerstin Seniorinnen W65 3 TC Fiko Rostock 59:19 min
262. 164 191 Dittrich, Klaus Senioren M60 16 Rostock 59:40 min
263. 99 15 Würz, Susanne Seniorinnen W45 16 Sportclub Laage 59:41 min
264. 165 37 Ostertag, Steffen Senioren M55 27 Sportclub Laage 59:50 min
265. 166 194 Waskewitz, Jörg Senioren M60 17 Rostock 1:00:03 h
266. 100 32 Piepke, Sandra Seniorinnen W45 17 Sportclub Laage 1:00:09 h
267. 101 196 Lehmkuhl, Katja Seniorinnen W40 15 Thulendorf 1:00:17 h
268. 102 150 Elser, Lorena Frauen 23 Rostock 1:00:32 h
269. 167 242 Fähnrich, Frank Senioren M65 10 Fünf-Seen-LG Schwerin 1:00:33 h
270. 168 324 Prof. Dr. Spiess, Karl-Heinz Senioren M75 3 HSG Uni Greifswald 1:01:05 h
271. 103 3 Piwko, Anita Seniorinnen W45 18 Sportclub Laage 1:01:10 h
272. 169 28 Lemke, Lenard MJ U18 10 Sportclub Laage 1:01:13 h
273. 104 30 Raith, Monique Seniorinnen W40 16 Sportclub Laage 1:01:17 h
274. 105 211 Rossow, Britta Seniorinnen W60 3 HSG Uni Greifswald 1:01:18 h
275. 106 76 Hentschel, Anna-Maria Frauen 24 Laufgruppe Schwerin 1:01:20 h
276. 107 8 Behn, Pia WJ U18 4 Sportclub Laage 1:01:26 h
277. 170 252 Berndt, Daniel Senioren M40 21 Müritzer LSV 1:01:32 h
278. 171 240 Raupach, Jürgen Senioren M80 1 Fünf-Seen-LG Schwerin 1:01:38 h
279. 108 56 Oltmanns, Sarah Seniorinnen W45 19 Laufgruppe Schwerin 1:02:00 h
280. 172 241 Teubler, Ulrich Senioren M70 5 Fünf-Seen-LG Schwerin 1:02:21 h
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Platz Pl. Pl.

mä. wei.
Stnr. Name, Vorname AK Platz

AKl.
Verein Leistung

281. 173 6 Bahr, Raimo Senioren M50 17 Sportclub Laage 1:02:22 h
282. 109 306 Weß, Nathalie Seniorinnen W40 17 SV Schiffahrt und Hafen Wismar 1:02:31 h
283. 174 107 Bilda, Erwin Senioren M70 6 SV Turbine Neubrandenburg 1:02:54 h
284. 110 283 Wenke, Cornelia Seniorinnen W45 20 TSG Glauchau 1:03:13 h
285. 175 144 Lahs, Andre Senioren M40 22 SV Schiffahrt und Hafen Wismar 1:03:28 h
286. 111 66 Bastek, Andrea Seniorinnen W65 4 Laufgruppe Schwerin 1:03:52 h
287. 112 237 Richter, Sigrun Seniorinnen W65 5 1. LAV Rostock Lauffreu(n)de 1:04:02 h
288. 176 54 Schön, Christian Senioren M45 15 Bad Doberaner SV`90 e.V. 1:04:29 h
289. 177 199 Herrmann, Hannjo Senioren M60 18 LSV Güstrow 1:05:13 h
290. 113 200 Herrmann, Ramona Seniorinnen W50 8 LSV Güstrow 1:05:13 h
291. 114 287 Beu, Emma WJ U20 5 Kronskamp 1:05:25 h
292. 115 251 Beu, Katja Seniorinnen W40 18 LAC Mühl Rosin 1:05:26 h
293. 178 67 Wiesner, Peter Senioren M85 1 Laufgruppe Schwerin 1:05:30 h
294. 116 118 Kruzer, Monika Frauen 25 Rostock 1:05:47 h
295. 117 192 Kowa-Schulz, Susann Seniorinnen W40 19 SISU Schwerin e.V. 1:06:06 h
296. 118 23 Raith, Joelina Frauen 26 Sportclub Laage 1:06:31 h
297. 119 365 Dilsner, Katrin Seniorinnen W45 21 Wombats 1:06:33 h
298. 179 366 Dilsner, Benedict MJ U18 11 Wombats 1:06:33 h
299. 180 259 Peters, Christoph Senioren M35 14 Freiwillige Feuerwehr Rostock-Groß Kl... 1:06:41 h
300. 120 361 Neumann, Ricarda Seniorinnen W45 22 LAV Rostock 1:06:41 h
301. 121 225 Jersemann, Vanessa Frauen 27 Gröppendorf 1:06:52 h
302. 122 12 Paeschke, Liane Seniorinnen W35 16 Sportclub Laage 1:08:15 h
303. 123 7 Behn, Petra Seniorinnen W40 20 Sportclub Laage 1:10:17 h
304. 124 279 Bülow, Stefanie Seniorinnen W40 21 Pastow 1:10:18 h
305. 125 18 Hausmann, Sandy Seniorinnen W40 22 Sportclub Laage 1:10:24 h
306. 126 160 Harke, Christina Seniorinnen W35 17 McDonalds 1:11:28 h
306. 126 173 Stöcker, Mary Seniorinnen W35 17 McDonalds 1:11:28 h
308. 128 134 Lenz, Marie-Sophie WJ U20 6 Rostock 1:12:40 h
309. 129 216 Unterberger, Gisela Seniorinnen W80 1 HSG Uni Greifswald 1:13:37 h
310. 130 217 Eichhorst, Simone Seniorinnen W55 6 HSG Uni Greifswald 1:13:37 h
311. 131 2108 Krone, Annett Seniorinnen W55 7 Rostock 1:14:29 h
312. 181 167 Kreutzer, Maximilian MJ U20 3 McDonalds 1:19:51 h
313. 182 163 Zander, Florian Männer 23 McDonalds 1:19:52 h
313. 182 165 Zander, Leonidas MJ U20 4 McDonalds 1:19:52 h
315. 184 234 Barge, Egon Senioren M75 4 TSG Wittenburg 1:22:41 h
316. 132 258 Sachtleben, Lisa Seniorinnen W30 8 Freiwillige Feuerwehr Rostock-Groß Kl... 1:22:45 h
317. 185 376 Schwanz, Gerhard Senioren M80 2 HSG Uni Rostock 1:28:27 h

317 Finisher
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