
(Stand: 23.11.2016)
10-km-Strecke

Männlich (alle Leistungen unter 34:00 min.)

Zeit Name Verein Lauf-Nr. Datum
31:22 Burkhard Wrenger 1. LAV Rostock 18. 24.04.1999
32:02 Peter Fane Ts´ otleho Team City-Sport Gohlke 33 26.04.2014
32:13 Paul Schmidt Team City-Sport Gohlke 33 26.04.2014
32:26 Benjamin Fredrich SG Greifswald 31 28.04.2012
32:27 Andreas Raelert TG TriZack Rostock 12. 26.04.2014
32:47 Heiko Tomuschat 1. LAV Rostock 18. 24.04.1999
32:59 Stefan Berndt SV Turbine Neubrandenburg 26 28.04.2007
33:03 Wolfram Otto 1. LAV Rostock 15. 27.04.1996
33:10 Tim Lange TC Fiko Rostock 27. 26.04.2008
33:12 Sebastian Fredrich 1. LAV Rostock 17. 25.04.1998
33:21 Steffen Peters HSV Neubrandenburg 30 30.04.2011
33:22 Mathias Ahrenberg SV Post Telekom Schwerin 30 30.04.2011
34:24 Buttler Johann TC FIKO Rostock 34 25.04.2015
33:26 Stefan Berndt SV Turbine Neubrandenburg 25 29.04.2006
33:43 Benjamin Fredrich Wusterhusen 33 26.04.2014
Weiblich (alle Leistungen unter 39:00 min.)

36:04 Sandra Eltschkner SG Greifswald 32 27.04.2013
36:24 Christiane Pilz 1. LAV Rostock 28 25.04.2009
36:33 Dr. Beate Krecklow Greifswalder SV 04 27 26.04.2008
36:38 Sandra Eltschkner SG Greifswald 31 28.04.2012
36:48 Litzenberg, Anne-Kathrin Tri Fun Güstrow 33 26.04.2014
36:49 Antje Beggerow SC Empor Rostock 12 27.03.1993
36:59 Carmen Siewert SSV Grün-Sch. Greifswald 18 24.04.1999
37:08 Carmen Siewert Greifswalder SV 04 30 30.04.2011
37:28 Claudia Witte SC Neubrandenburg 20 28.04.2001
37:31 Claudia Kahl 1. LAV Rostock 20 28.04.2001
38:02 Sandra Eltschkner Greifswalder SV 04 30 30.04.2011
38:20 Annett Ehlert SC Empor Rostock 12 27.03.1993
38:24 Carmen Siewert SG Greifswald 34 25.04.2015
38:27 Antje Beggerow SC Empor Rostock 11 05.04.1992
38:34 Sandra Eltschkner Greifswalder SV 04 29 24.04.2010
38:41 Katharina Splinter 1. LAV Rostock 29 24.04.2010
38:48 Anna Izabela Böge SV Einheit Ueckermünde 30 30.04.2011
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